
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 

СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на 

уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной 

неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Организация образовательной деятельности по образовательной программе среднего 

общего образования основана на дифференциации содержания с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих углубленное изучение 

отдельных учебных предметов, предметных областей соответствующей образовательной 

программы.  

В 10-11 классах гимназии реализуется многопрофильное обучение. 

Градация учебных классов: 

10 «А» 

(2 группа) 

11 «А» классы социально-экономического профиля экономико-

математической направленности 

10 «Б» 

(1группа) 

11 «Б» 

(1группа) 
классы естественно-научного профиля химико- биологической 

направленности 

10 «Б» 

(2группа) 

11 «Б» 

(2группа) 

класс гуманитарного профиля 

филологической (лингвистической) направленности 

10 «А» 

(1 

группа) 

11 «И» классы технологического профиля инженерно- математической 

направленности 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и 

другими. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

социально-экономического профиля с углубленным изучением математики, 

обществознания и географии при шестидневной учебной неделе. 

Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и 

предусматривает изучение 3 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующих профилю обучения предметных областей «Общественно-научные 

предметы» и «Математика и информатика»: математики, обществознания и географии. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 

При проведении занятий по предметам «Математика», «Иностранный 

(английский) язык», «Информатика», курсам «Функции помогают уравнениям», 

«Экономические задачи по математике» 11 класс делится на подгруппы. 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно из 

предметных областей «Естественно-научные предметы». 

Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 



«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области «Естественно-научные 

предметы»: биологии и химии. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

педагогика, психология, общественные отношения и др. В данном профиле для изучения 

на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных 

областей «Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

гуманитарного профиля с углубленным изучением обществознания и иностранных языков 

при шестидневной учебной неделе. 

Учебный план гуманитарного профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает 

изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующих профилю 

обучения предметных областей «Общественно-научные предметы» и «Иностранные 

языки»: обществознания и английского языка. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык (китайский)» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки» на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. Учебный предмет представлен в объеме 2 часа в 

неделю в 10–11-х классах. 

При проведении занятий по предмету «Иностранный (английский) язык» 11 класс 

делится на подгруппы. 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-

научные предметы». 

Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля 

обучения включает 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и 

защиты Родины») и предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном 

уровне из соответствующих профилю обучения предметных областей «Математика и 

информатика» и «Естественно-научные предметы»: математики и физики. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 

При проведении занятий по предметам «Иностранный (английский) язык», 

«Математика», «Информатика», «Физика», курсам «Функции помогают уравнениям», 

«Решение задач по информатике», «Решение экспериментальных задач по физике», 

«Задачи с параметрами» 11 класс делится на подгруппы. 



В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная область 

«Математика и информатика») представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и 

начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

С целью расширения и практического закрепления знаний, умений и навыков 

военного дела, полученных при освоении федеральной рабочей программы среднего 

общего образования ОБЗР в 10-х классах будет реализована программа курса 

внеурочной деятельности "Начальная военная подготовка" (учебных сборов по основам 

военной службы), в рамках которой предусмотрены такие формы работы, как 

теоретические, практические и комплексные занятия, беседы и встречи с 

военнослужащими и ветеранами, показательные занятия, экскурсии в воинские части, 

военно-тактические и военно-спортивные игры. Рабочая программа курса внеурочной 

деятельности "Начальная военная подготовка" предназначена для юношей (для девушек 

по выбору) и предусматривает изучение военного дела в объеме одиночной подготовки 

военнослужащего мотострелковых войск, что позволяет в короткие сроки овладеть 

знаниями и навыками, необходимыми для скорейшей адаптации при призыве на 

военную службу и при поступлении в высшие учебные заведения Минобороны России, 

Росгвардии, МВД России, МЧС России, ФСБ России. Программа курса внеурочной 

деятельности "Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы ухода за 

больными" предназначена для девушек 10-х классов, направлена на овладение набором 

универсальных навыков по спасению человеческой жизни, включая навыки 

оказания первой помощи на месте происшествия и навыки ухода за тяжело больным 

человеком в следующих формах: лекции, беседы, мастер-классы, практические занятия, 

решения ситуационных задач, консультации педагога-психолога. 

В соответствии с письмом Минпросвещения России (от 14.06.2022г. № 03- 1035) 

об осуществлении исторического просвещения обучающихся по образовательным 

программам среднего общего образования в 11-х классах в рамках внеурочной 

деятельности организовано изучение курса "Россия – моя история", обладающего 

познавательным и мировоззренческим значением. Курс имеет историко-

просветительскую цель, способствует формированию у обучающихся готовности к 

защите исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию 

фальсификации исторических фактов. 

Для обеспечения в Российской Федерации единых организационных и 

методических условий реализации профориентационного минимума и формирования 

системы профессиональной ориентации обучающихся 10-11 классов реализуется 

программа внеурочной деятельности «Россия — мои горизонты». 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной (ФГОС СОО). 

Региональной спецификой планов внеурочной деятельности на уровне среднего 

общего образования являются «Кубановедение» в 10-11 классах с использованием 

учебных пособий по кубановедению. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам триместра. Формами 

отчетности проектной (исследовательской) работы учащихся являются: доклады с 



презентациями, статьи, стендовые отчеты, компьютерные программы, приборы, макеты 

и др. Защита индивидуальных проектов является формой промежуточной аттестации 

учащихся и регламентируется соответствующим локальным актом МОБУ гимназия № 

8, где гимназия определяет порядок оценивания предмета «Индивидуальный проект». 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются соответствующим 

локальным актом МОБУ гимназия № 8. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

МОБУ гимназия № 8 завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для 

каждого класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для 

выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, 

реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется 

достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 

ЭКОНОМИКО-МАТЕМАТИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ СОО 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество 

часов 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 136 

Литература Б 204 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 204 

Математика и информатика 
Математика У 544 

Информатика Б 68 

Общественно-научные 

предметы 

История: 

 история России; 

 всеобщая история 

Б 136 

Обществознание У 272 

География У 204 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 136 

Химия Б 68 

Биология Б 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 68 

Физическая культура Физическая культура Б 136 

Индивидуальный проект 

 
34 

Курсы по выбору 

Функции помогают уравнениям 68 

Право. История и современность 68 

Практическая стилистика 34 

Экономические задачи по математике 68 

ИТОГО 2516 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 

ЭКОНОМИКО-МАТЕМАТИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ СОО ПРИ 

ШЕСТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов 

10а2 11а  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и информатика 
Математика У 8 8 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География У 3 3 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный проект  1 – 

Итого: 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 4 

Функции помогают уравнениям 1 1 

Право. История и современность 1 1 

Практическая стилистика - 1 

Экономические задачи по математике 1 1 

Итого в неделю 37 37 

Всего за два года обучения 2516 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ ХИМИКО-

БИОЛОГИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 136 

Литература Б 204 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 204 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 

Информатика Б 68 

Общественно-научные 

предметы 

История: 

 история России; 

 всеобщая история 

Б 136 

Обществознание Б 119 

География Б 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 136 

Химия У 204 

Биология У 204 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 68 

Физическая культура Физическая культура Б 136 

 Индивидуальный проект  34 

Курсы по выбору 

 

  

Медицинская генетика 68 

От нестандартных и экспериментальных до 

конкурсных задач по химии 
102 

Физическая химия 102 

Эволюция органического мира 68 

Экспериментальная биология 68 

Основы практической медицины 17 

ИТОГО 2516 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ 

ХИМИКО-БИОЛОГИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

ПРИ ШЕСТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов 

10б1  11б1  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 5 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 1,5 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный проект  1 – 

Итого: 31 30,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 6,5 

Медицинская генетика 1 1 

От нестандартных и экспериментальных до конкурсных задач по 

химии 
- 3 

Физическая химия 3 - 

Эволюция органического мира 1 1 

Экспериментальная биология 1 1 

Основы практической медицины - 0,5 

Итого в неделю 37 37 

Всего за два года обучения 2516 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ ФИЛОЛОГИЧЕСКОЙ 

(ЛИНГВИСТИЧЕСКОЙ) НАПРАВЛЕННОСТИ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество 

часов 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 136 

Литература Б 204 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
У 340 

Второй иностранный 

язык (китайский) 
Б 136 

Математика и 

информатика 

Математика Б 340 

Информатика Б 68 

Общественно-научные 

предметы 

История: 

 история России; 

 всеобщая история 

Б 136 

Обществознание У 272 

География Б 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 136 

Химия Б 68 

Биология Б 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 68 

Физическая культура Физическая культура Б 136 

 Индивидуальный проект  34 

Курсы по выбору 

Говорим по-английски 68 

Коммуникативный практикум по 

английскому языку 
102 

Практическая стилистика 68 

ИТОГО 
2516 

 

 

 

 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ 

ФИЛОЛОГИЧЕСКОЙ (ЛИНГВИСТИЧЕСКОЙ) НАПРАВЛЕННОСТИ СОО ПРИ 

ШЕСТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов 

10 б2 11 б2  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
У 5 5 

Второй иностранный 

язык (китайский) 
Б 2 2 

Математика и информатика 
Математика: Б 5 5 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный проект  1 – 

Итого: 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 4 

Говорим по-английски 1 1 

Говорим по-китайски 1 1 

Коммуникативный практикум по английскому языку 1 2 

Практическая стилистика 1 1 

Итого в неделю 37 37 

Всего за два года обучения 2516 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ ИНЖЕНЕРНО-

МАТЕМАТИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ СОО ПРИ ШЕСТИДНЕВНОЙ 

УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество 

часов 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 136 

Литература Б 204 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 204 

Математика и информатика 
Математика У 544 

Информатика Б 68 

Общественно-научные 

предметы 

История: 

 история России; 

 всеобщая история 

Б 136 

Обществознание Б 119 

География Б 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 340 

Химия Б 68 

Биология Б 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 68 

Физическая культура Физическая культура Б 136 

 Индивидуальный проект  34 

Курсы по выбору 

Задачи с параметрами 17 

Функции помогают уравнениям 102 

Решение задач по информатике 68 

Решение экспериментальных задач по 

физике 
136 

ИТОГО 2516 

 

 

 

 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 

ИНЖЕНЕРНО-МАТЕМАТИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ СОО ПРИ 

ШЕСТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество часов 

10 а1 11 и  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика У 
 

8 

 

8 

Информатика Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 1,5 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный проект  1 – 

Итого: 33 31,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
4 5,5 

Задачи с параметрами - 0,5 

Функции помогают уравнениям 1 2 

Решение задач по информатике 1 1 

Решение экспериментальных задач по физике 2 2 

Итого в неделю 37 37 

Всего за два года обучения 2516 

 

 

 
 



План внеурочной деятельности СОО  

на 2025/26 учебный год 

ПЛАН ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧЕНИЧЕСКИХ 

СООБЩЕСТВ 

Направление 
Название курса/объединения, форма 

организации 

Классы/количество 

часов в неделю 

10 а 10 б 11 а 11 б 11 

и 

ИНВАРИАНТНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Духовно­нравственное Беседа «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное Курс «Россия – мои горизонты» 1 1 1 1 1 

Общекультурное Курс «Кубановедение» 1 1 - - - 

Социальное Курс «Начальная военная подготовка» 

(мальчики) 

1 1 - - - 

Социальное Курс «Первая помощь, основы 

преподавания первой помощи, основы 

ухода за больными» (девочки) 

1 1 - - - 

Социальное Курс «Семьеведение» 1 1 

ВАРИАТИВНЫЙ КОМПОНЕНТ  

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ 

Социальное Курс «Черчение» 1 - - - 1 

 

  

 
 


	Градация учебных классов:

